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1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem aneksu do projektu ochrony radiologicznej Zaktadu Diagnostyki
Obrazowej Szpitala Czerniakowskiego z grudnia 2006r. sa zmiany w aranzacji
pomieszczen w obrebie Zakladu, W przypadku gabinetu tomografii komputerowej
zmiany te skutkuja koniecznoscia ponownego obliczenie wymaganych ostonnosci.

Natomiast zmiana funkcji pomieszczenia sgsiadujacego z gabinetami rtg,
projektowanego pierwotnie na ciemnie, a obecnie - na gabinet opisowy i pomieszczenie
czytnikdw ptyt do cyfrowej rejestracji obrazu nie zmienia wymaganych minimalnych
osfonnosci przegréd i nie wymaga ponownego ich obliczania. W obliczeniach
wykonanych w projekcie oston uwzgledniono, ze narazenie personelu zatrudnionego w
warunkach narazenia wykonujacego prace ciggta. Warunek ten jest w dalszym ciagu
spetniony po zmianie funkcji pomieszczenia. Badania radiologiczne rejestrowane beda w
technice cyfrowej i pomieszczenie ciemni nie ma zastosowania,

Wyposazenie gabinetu i ogdlne wymagania z zakresu ochrony radiologicznej

zostaty oméwione w projekcie z grudnia 2006r.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Opracowanie wykonano na podstawie

o wytycznych i informacji zwigzanych z technologia wykonywania badan
uzyskanych od inwestora

o podktadu architektonicznego — »Modernizacja Zaktadu Diagnostyki Obrazowe;j i
klatki schodowej u zbiegu budynkéw B i D Szpitala Czerniakowskiego,
Warszawa, ul. Stepinska 19/25”  wykonana przez mgr inz. arch. Artura
Goldberga, marzec 2008r.,

o projektu ochrony radiologicznej Pracowni RTG Szpitala Czerniakowskiego,
Warszawa, ul. Stepiniska 19/25, grudzien 2006r.

3. AKTY PRAWNE Z ZAKRESU OCHRONY RADIOLOGICZNEJ

I. Ustawa prawo atomowe z dnia 29 listopada 2000r. z pozniejszymi zmianami
(tekst jednolity Dz.U. z 2007r nr 42, poz. 276).

2. Rozporzadzenie z dnia 18 stycznia 2005r. Rady Ministréw w sprawie dawek
granicznych promieniowania Jjonizujacego (Dz. U. z 2005r. Nr 20, poz. 168)

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 sierpnia 2005r. w sprawie warunkéw
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajéw
ekspozycji medycznej (Dz.U. z 2005r. Nr 194, poz. 1625)

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie szczegbtowych warunkéw
bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi z dnia 21 sierpnia 2006r.
(Dz.U. z 2006r. Nr 180, poz. 1325).

5. PN-86/J-80001 — Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X i
gamma. Obliczanie oston statych.

6. PN-79/1-08002 — Zrédta promieniowania jonizujacego. Znaki ostrzegawcze.
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4. OPIS GABINETU TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ

Gabinet rentgenowski tomografii komputerowej Zakladu Diagnostyki Obrazowej
Szpitala Czerniakowskiego znajduje si¢ na parterze budynku B Szpitala w Warszawie
przy ul. Stepinskiej 19/25.

Gabinet sgsiadujg przez Sciany z innymi pomieszczeniami Zaktaduy Diagnostyki
Obrazowej: pom. technicznym aparatu rtg, brudownikiem, WC personelu, korytarzem
petnigcym funkcje poczekalni, sterownia, pokojem przygotowaniem pacjenta i pokjem
obserwacji pacjenta.. Nad gabinetem znajduja si¢ pokoje chorych oddziatu szpitalnego i
gabinety lakrskie, pod — sala eksportacji zwlok i fragment sali przygotowania zwlok, Na
zewnatrz gabinetu jest pas zieleni szerokosci ok. 3 m (ogrodzony i niedostepny dla oséb
postronnych) a dalej chodnik ul. Gérskie;.

Ostonnos¢ przegrdd jest nastepujaca:
Sciany zewnetrzne A z cegly ceramicznej petnej ocieplone 10 ¢cm styropianem grubodci
60 cm réwnowazne sa 4 mm Pb. Okna w tych $cianach posadowione 53 na wysokosci
powyzej 200 cm nad poziomem gruntu (wysoki parter).
Sciana dzialowa B z cegly ceramicznej penej grubosci 25 cm jest réwnowazna 2,2 mm
Pb. Sciana dzialowa B* sterowni gr. 18 cm jest rtwnowazna 1,8 mm Pb.
Sciana konstrukeyjna C z cegty ceramicznej pelnej grubosci 45 cm jest rbwnowazna
powyzej 3 mm Pb.,
Sciany dzialowe projektowane z phyt kartonowo-gipsowych nie majg charakteru
ochronnego i beda zabezpieczone blacha otowiowa zgodnie z wynikami obliczen..
Strop gérny typu Ackermana grubodci 30 c¢cm z wylewka betonowg 5 cm jest
réwnowazny min 2,5 mm Pb
Strop dolny typu Ackermana grubosci 30 cm z wylewka betonowa 5 cm zostat
dodatkowo wzmocniony pod montaz aparatury rtg. Podloga wytozona bedzie plytkami
ceramicznymi. Ostonnosé stropu sumarycznie bedzie réwnowazna min, 3 mm Pb,
Drzwi gabinetdw i szyby olowiowe w oknach wgladowych beda ochronne o parametrach

ustalonych na podstawie obliczen.

Gabinet spetniaja wymagania okreslone stosownymi przepisami tzn:
powierzchnia — 36,5 m* :
wysoko$c¢ - 330 cm. w Swietle stropow
w Pracowni RTG bedzie prawidlowo dzialajaca wentylacja mechaniczna zgodna z

obowigzujacymi przepisami i normami wykonana wedtug odrebnego opracowania.

5. OBLICZENIA OSEON

A. Zalozenia

Obliczenia wykonano przyjmujac najmniej korzystne parametry pracy lampy
tomografu komputerowego:
140 kV, 300 mA, 20 s
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v' tygodniowy czas pracy zrodia promieniowania jonizujgcego t,

Planuje si¢ wykonywanie maksymalnie 180 badan w ciagu tygodnia na 2 zmiany i 120
badan w ciagu jednej zmiany (uwzgledniajac nieréwny rozktad badan).

Obciazenie pradowo-czasowe I x t,
dla2 zmian Ixty=180x300mA x 20s = 1080000 mAs = 18000 mAmin = 300 mAh

dla 1 zmiany Ixto=120x 300mA x 20s = 720000 mAs = 12000 mAmin =200 mAh
v' czas naraZenia na promieniowanie w ciggu tygodnia ¢

t=TxUxtg
gdzie: T — wspélczynnik okreslajacy prawdopodobienistwo przebywania ludzi w

ostanianym miejscu
U — wspdlczynnik okreslajacy prawdopodobiefistwo uzytecznej wiazki promieniowania

w kierunku obliczonej ostony, przyjeto U = 1.
v odleglosé !

W przypadku promieniowania rozproszonego I (m) oznacza najmniejsza odlegtosé
przedmiotu rozpraszajacego od miejsca oslanianego.

W przypadku promieniowania pierwotnego / (m) oznacza najmniejsza odlegto$é ogniska
lampy od miejsca ostanianego.

v" dawka D

dla 0s6b narazonych zawodowo i zaliczonych do kategorii narazenia B: 0,115 mSv ~
0,01 cGy tygodniowo. Zgodnie z zaleceniami do obliczer przyjeto 50% tej wartosci czyli
0,005 ¢Gy tygodniowo.

dla populacji tzn. pacjentéw przebywajacych na terenie pracowni rtg, oraz personelu
Szpitala niezatrudnionego w warunkach narazenia: 0,02 mSv = 0,002 cGy tygodniowo, w
obliczeniach przyjeto 50% tej wartosci czyli 0,001 cGy tygodniowo.

W przypadku obliczen wykonywanych dla oséb postronnych przyjeto 0,1 rocznej
dawki granicznej.

Podczas badan tomograficznych wiazka promieniowania nie wydostaje si¢ poza
gantry aparatu i mozna zrezygnowaé z obliczen dla wiazki pierwotne;j.

Dla promieniowania rozproszonego przez tkanke zredukowana moc dawki C,
obliczamy ze wzoru (zaniedbano promieniowanie uboczne):

Dxl 2
CI =
tx1
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B. Obliczenia

Oznakowanie oston i punktdw narazenia jest zgodne z zataczonym rysunkiem 1.

a) Sciana A zewnetrzna, punkt P,

T=0,05, U=1, Ixt=0,05x200 mAh =10 mAh
1=4,0m
D =0,0002 cGy
0,0002 x 4,02 q. 2 g a2
C) =————"—=0,0003¢Gyx h~" xm* x mA =3uGyxh ™ xm?® x ma™]

I 10
Otrzymanej wartosci odpowiada ostona réwnowazna 1,8 mm Pb.
Sciana zewnetrzna A réwnowazna min. 4 mm Pb nie wymaga dodatkowego

zabezpieczenia. Okna w tej $cianie mozna pozostawié bez zabezpieczenia, gdyz znajduja
si¢ one ponad 200 ¢cm nad poziomem gruntu.

b) Sciana B i drzwi

Pomieszczenie techniczne, punkt Py,

T = 0,05, U=1, Ixt=0,05x200 mAh =10 mAh

1=2,3m

D = 0,005 cGy
0,005 x 2,32 q1 2 4 2 ’
=———"—=0,0026cGy x h " xm* x md =26uGyxh " xm*“ xmA™

'
1 10

Otrzymanej wartosci odpowiada ostona réwnowazna 0,9 mm Pb.

Brudownik, WC personelu, punkt Pg,

T=0,25, U=1, [xt=0,25x 200 mAh =50 mAh

1=2,7m

D =0,005 cGy
0,005x 2,72 12 4 1 9 1
=—2——"—=0,0007cGyx h" x m* x mA =TuGyxh = xm*“xmd™—

Cl 50

Otrzymanej wartosci odpowiada osfona réwnowazna 1,5 mm Pb.
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Sciana B réwnowazna 2,2 mm Pb nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia ostong
rownowazng min. 0,5 mm Pb. Drzwi do pomieszczenia technicznego powinny byé
réwnowazne min. 0,9 mm Pb. Proponuje sie montaz drzwi ochronnych réwnowaznych 1

mm Pb.

¢) Sciana C i drzwi

Korytarz za drzwiami (poczekalnia), narazenie pacjentéw, punkt Pc

T=10,25, U=1; [xt=0,25x200 mAh =50 mAh
1=4,5m
D = 0,001 cGy
0,001x 4,52 gd. 2 9 9 |
C1=’—50—’H=O,OOO4cnyh xm=xmAd " =4uGyxh T xm“ xmd”

Otrzymanej warto$ci odpowiada ostona réwnowazna 1,8 mm Pb.

Korytarz (poczekalnia), narazenie personelu, punkt P¢

T=025, U=1, Ixt=0,25x 200 mAh = 50 mAh
[=4,5m
D = 0,005 ¢cGy
0,005 4,52 a2 1
== =0,0020cGyx A xm* x md ™! = 204Gy x 7 xm2 x mag™]

.
1 50
Otrzymanej wartosci odpowiada ostona réwnowazna 1 mm Pb.

Sciana C réwnowazna min. 3 mm Pb nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia. Drzwi
gabinetu powinny by¢ réwnowazne 1,8 mm Pb. Proponuje sie, montaz drzwi ochronnych

réwnowaznych 2 mm Pb.

e) Sciany B i D sterowni, okno wgladowe

Stanowisko przy konsoli, punkt Py

T=1, U=l, I xt=200 mAh
1=4,0m
D = 0,005 cGy
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_ 0,005x 4,02

I — = 0,0004cGy><if1 xm?xmd™! = 4 uGy x B2 x md ™)

4

Otrzymanej wartosci odpowiada ostona réwnowazna 1,8 mm Pb.

Sterownia powinna by¢ zabezpieczona ostong réwnowazng 1,8 mm Pb. Sciana B’
rownowazna 1,8 mm Pb nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia. Proponuje sie aby
szyba otowiowa w oknie wgladowym i $ciana projektowana D byty réwnowazne min. 2,0

mm Pb.

f) Sciana E i drzwi

Pokdj przygotowania pacjenta i pokdj obserwacji pacjenta, narazenie pacjentow,
punkty PE1 i PEz

T =125, L=} Ixt=0,25x200 mAh =50 mAh
1=6,0m
D = 0,001 cGy
0,001 6,02 92 1 9 .
Clzﬁi%:0,000?cnyh xm=xmAd " =TuGyxh " xm*xmd™

Otrzymanej wartosci odpowiada ostona réwnowazna 1,5 mm Pb.

Pokéj przygotowania pacjenta i pokdj obserwacji pacjenta, narazenie personelu,
punkty Pg;i Pgy

T=1, U=1, Ixt=200mAh
I1=6,0m
D = 0,005 cGy

0,005 6,02 1.2 1 1.2 1
CI:’—ZOU—’~—=O,0009cnyh xm=xmAd " =9uGyxh xm*xmd~

Otrzymanej wartosci odpowiada ostona réwnowazna 1,2 mm Pb.

Sciana E i drzwi powinny by¢ réwnowazne min. 1,5 mm Pb. Proponuje sie montaz drzwi
ochronnych réwnowaznych 2 mm Pb i zabezpieczenie sciany 2 mm blachg otowiowa.
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f) Obliczenia dla stropu sufitowego
Sale chorych, narazenie pacjnetow

W obliczeniach przyjeto catkowity czas pracy lampy rtg w tygodniu.

T=0,05 U=1, Ixt=0,05x300 mAh=15mAh
[ = 3,0 m (odleglo$¢ do t67ka pacjenta)
D =0,0002 cGy
0,0002x 3,02 1 2 4 9 9 |
C1 =———"—=0,00012Gyx &~ xm* x mA =1L2uGyxh " xm* xmAd™~

15

Wymagana ostona powinna by¢ réwnowazna 2,1 mm Pb.

Sale chorych, narazenie personelu

T=0,25 U=1, Ixt=0,25x200 mAh =50 mAh
1=2,5m
D = 0,001 cGy
0,001x2,52 1 2 4 g1 9 I
=———"—=0,00012Gy x b~ x m* x mA =L2uGyxh " xm*“ xmd™

C
1 50

Wymagana ostona powinna by¢ réwnowazna 2,1 mm Pb.

Strop sufitowy réwnowazny 2,5 mm Pb nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia.

g) Obliczenia dla stropu podtogowego

Sala eksportacji zwlok, narazenie populacji

T=0,05 U=1, I[xt=0,05x200 mAh=10 mAh
[=3,0m
D =0,0002 cGy

10,0002 3,02

1 = 0,00018Gy x5 xm? xmA ™\ = 1.8uGyx h 1 x m2 x ma~]

C

Wymagana ostona powinna by¢ réwnowazna 2 mm Pb.
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Sala eksportacji zwlok i sala przygotowania zwlok, narazenie personelu

T =025 U=1, Ixt=0,25x 200 mAh =50 mAh
1=3,0m
D = 0,001 ¢Gy
0,001x3,02 912 1 2
Cp =25 =0.00018Gyxh ™ xm? x mA™! = 18uGyx 5™ xm? s ma~!

Wymagana ostona powinna byé réwnowazna 2 mm Pb.

Strop podtogowy réwnowazny min. 3 mm Pb nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia.

C.

L,

Podsumowanie obliczesi

Sciana zewngtrzna i okna posadowione na wysokoéci 250 cm na poziomem gruntu
nie wymagaja dodatkowego zabezpieczenia.

Sciana B pomieszczenia technicznego brudownika i WC personelu nie wymaga
dodatkowego zabezpieczenia.

Drzwi do pomieszczenia technicznego nalezy wykonaé jako réwnowazne 1,0 mm Pb.
Sciana C sgsiadujaca z korytarzem nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia.

Drzwi z gabinetu tomografii komputerowej na korytarz proponuje si¢ wykonaé jako
rownowazne 2,0 mm Pb.

Murowana, istniejaca Sciana B sterowni nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia.
Projektowana $ciana D oraz szyba w oknie wgladowym powinny byé réwnowazne

2,0 mm Pb.

Sciana E i drzwi pokoi przygotowania pacjenta i obserwacji pacjenta powinny byé
rownowazne 2,0 mm Pb.

Stropy sufitowy i podfogowy nie wymagaja dodatkowego zabezpieczenia.

Wszelkie ubytki w istniejacych konstrukcjach stalych powstate w trakcie prac
montazowych nalezy wypei¢ betonem lub zabezpieczyé blachg otowiowa tak, aby
odtworzy¢ pierwotna ostonnosé éciany.
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Tabela: Zestawienie oston dla gabinetu tomografii komputerowej Zaktadu Diagnostyki
Obrazowej Szpitala Czerniakowskiego

sasiedztwo osfona rownowaznik mm Pb
obliczony | istniejacy | dodatkowy sumaryczny
Sciana zew. A 1,8 4 - powyzej 4,0
pas zieleni,
chodnik okna 1,8 - bez ostony (wysoki parter)
sciana B 0,9 2,2 - 2,2
pom. techniczne .
drzwi 0,9 - 1,0 1,0
brudownik, Sciana B LS 2,2 - 2,2
WC personelu
Sciana C 1,8 3 - powyzej 3,0
korytarz
(poczekalnia) drzwi 1,8 - 2,0 2,0
$ciana D 1,8 2 2,0 2,0
sterownia
okno wglad. 1,8 - 2,0 2,0
$ciana B 1.8 1,8 - 1,8
pok. przyg. Sciana E LS - 2,0 2.0
pacjenta,
pok. obserwacji drzwi 1.5 - 2,0 2,0
pacjenta
Chirurgia sufit 2.2 25 - 2.5
sala eksportacji Podtoga 2,0 3,0 - 3,0
zwlok
- ”\)\/‘;art’mki'em oddania do 'ék;sploé;écj'i éabi’netﬁ WypbéaZonycl; W aparéf‘}f rtg Jest o -*

¢ uzyskanie pozytywnej opinii projektu ochrony radiologicznej oraz uzyskanie zezwolenia
¢ Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego na uruchomienie i stosowanie |
/ aparatu rtg i na uruchomienie pracowni rtg.
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